ROPES & RUNNING

Ropes & Running jaarverslag seizoen 2022/2023

Peildatum 01-09-2023: totaal leden

Op 1-9-2023 hadden we 528 leden; dit is nog inclusief 19 afmeldingen per 1-10-2023

Aantal vrouwen: 218
Aantal mannen: 310
Verdeling disciplines:
Bootcamp 70
Loopgroep 5

Survival Junioren 188
Survival Senioren 265

Het bestuur van Ropes & Running bestaat momenteel uit de volgende personen:

Voorzitter: Mike Bottinga
Penningmeester: Jos Rave
Secretaris: Nicole Snijders
Bestuurslid: José Klein Sessink
Bestuurslid: Marco Klumpenhouwer
Bestuurslid: Linette Pellis
Bestuurslid: Karen Lievers

De contributie per kwartaal:
- Jeugd €35
- Vanaf 3¢ gezinslid zijnde jeugd € 17.50
- Looptraining € 40
- Bootcamp € 55
- Survival senioren € 65 (vanaf 18 jaar)

Het aantal leden per jaar:

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Senioren 126 141 162 177 206 205 202 228 243 245 256 265
survival
Jeugd 92 108 127 146 132 117 137 170 184 224 215 188
survival
Loopgroep 51 36 32 25 17 18 13 13 11 10 7 5
Bootcamp 31 46 63 55 56 43 46 51 68 61 70
TOTAAL 269 316 367 411 410 396 395 457 489 547 539 528
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9 x vergadering bestuur:
- 31 oktober 2022 ALV
- 18 november 2023
- 23januari 2023
- 20 maart 2023
- 17 april 2023
- 22 mei 2023
- 19juni 2023
- 10juli 2023
- 28 augustus 2023
- 2 oktober 2023

COMMISSIES

Examencommissie
- Wim Klein Wolterink
- Dick Prinsen
- Henk van Zantvoort

Jeugdcommissie
- Manfred Franken
- Erik Schuurman
- Ellen Ansink
- Manon Luimes
- Janne Luimes
- Gerko Weenink
- Rick Stroet
- Armando Vet

Per sept: Daphne Berns, Bram Renting, Jetske Prinsen, Sybe Hengeveld, Niek Leemreize

Lief en leed
- Wilma Hoftijzer

Ledenadministratie
- Wilma Hoftijzer

Terreincommissie
- Rudi Ruesink
- Henk van Zantvoort

Basistechiektraining administratie
Wilma Hoftijzer tot juni 2023 en vanaf september José Klein Sessink
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Vertrouwenspersonen
- Nicole Snijders

ACTIVITEITEN Seizoen 2022/2023

2022

14 november 2022: nieuwe website is live;

Diploma’s: Brons - 20 november;

Zilver: 13 november en 5 maart;

17 december 2022: clubkampioenschap voor senioren;

18 december 2022: Dinxperloop.

2023

Diploma’s: Brons: 29 januari en 4 juni;
Zilver: 13 november en 5 maart;
Goud: 15 januari en 4 juni;

Bordjes waar de trainingsgroepen op staan, zodat je makkelijk kunt zien waar je trainer is-
sponsor Hermen Luimes;

Nieuwe indeling jeugdgroepen;

Kleding voor de trainers (uitbreiding) zodat alle trainers duidelijk zichtbaar zijn;
App groepjes voor de jeugd trainingsgroepen;

Spooktocht voor de jeugd op vrijdag 3 maart;

Zwemmen voor de jeugd bij ‘t Walfort in Aalten op zaterdag 18 maart;
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Ropes & Running Vrienden meedoedag op 7 mei;



